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يدمح حارفأ 
ةفلؤمو سفنلاب  ةقثو  تاقلاع  ةبردم 

ةدحتملا ةيبرعلا  تاراملإا  يرصم - 

ديزملا أرقا 
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يدمح حارفأ  يه  نم 

.يبد يف  ةميقم  ةيرصم  ةيزيفحت  ةثدحتمو  سفنلاب  ةقثو  تاقلاع  ةبردم  يه  يدمح  حارفأ 
تاراشتسا ميدقت  للاخ  نم  يبرعلا  ملاعلا  يف  ةأرملا  نيكمت  لاجم  يف  اهريثأتب  فرعُت 

، يفطاعلا ءاكذلاو  سفنلاب ، ةقثلا  زيزعت  ىلع  اهاوتحم  يف  زكرت  .ةصصختم  ةيبيردت  جماربو 
ةيحص تاقلاع  ءانب  ىلع  ءاسنلا  ةدعاسمل  ةيفطاعلا  تاقلاعلا  تايكيمانيد  مهفو 

تاعجتنملا دحلأ  ةريدمك  يبد  يف  ةينهملا  اهتريسم  تأدب  .يتاذلا  قاقحتسلاا  قيقحتو 
يف مولبد  ىلع  تلصح  ثيح  ةيفاعلاو ، يعيبطلا  ليمجتلا  لاجم  ىلإ  تلقتنا  مث  ةيحصلا ،

اهعفد امم  ةيتاذلا ، ةيمنتلا  وحن  اهفغشو  اهمامتها  تروط  تقولا ، رورم  عم  .ليمجتلا 
تارودو ةيدرف  ةيراشتسا  تاسلج  حارفأ  مدقت  مويلا ، .ةدمتعم  ةايح  ةبردمك  صصختلا  ىلإ 

يتلا دودح ،" لاب  يملحا   " ةرودو امزيراكو " ىثنأ   " جمانرب اهرهشأ  نم  تنرتنلإا ، ربع  ةيبيردت 
.لضفلأا وحن  نهتايح  رييغتل  ةمزلالا  تاودلأاب  ءاسنلا  ديوزت  ىلإ  اهللاخ  نم  فدهت 

يف ماظتناب  رهظت  ثيح  ةزراب ، ةيملاعإ  ةيصخش  حارفأ  دعت  يبيردتلا ، اهلمع  ىلإ  ةفاضلإاب 
اهتانق ربع  اًميّق  ىوتحم  مدقتو  ةيبرعلا ، ةانق  ىلع  ةيبرعلا " حابص   " لثم ةينويزفلت  جمارب 

.ىرخلأا يعامتجلاا  لصاوتلا  تاصنمو  بويتوي  ىلع 

يدمح حارفأ  تازاجنإ 

تايجيتارتسا مدقي  يذلا  دوهجم ،" نودب  كدراطي  هيلعجا   " ناونعب اًباتك  يدمح  حارفأ  تفلأ 
.ةيفطاعلا تاقلاعلا  يف  ةيقيقح  ةيبذاج  ءانبو  لجرلا  ةيجولوكيس  مهفل  ءاسنلل  حئاصنو 

تسسأ .تاقلاعلا  لاجم  يف  اهتربخ  سكعيو  اهيعباتم  نيب  اًعساو  اًمامتها  باتكلا  ققح 
تاسلجو ةصصختم  تارود  اهللاخ  نم  مدقت  ةحجان  ةينورتكلإ  ةيبيردت  ةصنم  حارفأ 

ةدعاسمل ًارمتسم  ىوتحم  رفوت  يتلا  امزيراكو " ىثنأ   " ةيوضع اهجمارب  زربأ  نم  .ةيراشتسا 
نم ءاسنلا  فلاآ  تدعاس  دقو  ةيصخشلا ، نهتيبذاجو  ةيوثنلأا  نهتقاط  زيزعت  ىلع  ءاسنلا 

ةزرابلا ةيبرعلا  ملاعلإا  لئاسو  يف  ةدمتعم  ةفيض  يدمح  حارفأ  دعُت  .جماربلا  هذه  للاخ 
تاونق ىلع  تاءاقل  ةدع  يف  ترهظ  .يتاذلا  نيكمتلاو  تاقلاعلا  اياضق  ةشقانمل 

يف ةقوثوم  ةريبخك  اهتناكم  ززع  امم  ةرحلا ، ةانقو  ةيبرعلا  ةانق  لثم  ةماه  ةينويزفلت 
عسوت "، The Afrah Hamdy Podcast  " مسا لمحي  اهب  اًصاخ  تساكدوب  تقلطأ  .اهلاجم 
، تاقلاعلاو تاذلا ، ريوطت  لوح  ةقمعم  حئاصن  هيف  كراشتو  اهريثأت  ةرئاد  هللاخ  نم 

.ملاعلا ءاحنأ  فلتخم  يف  عسوأ  روهمج  ىلإ  لصيل  ةيسفنلا ، ةحصلاو 


