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ىسوم دمحم  فيشلا  وه  نم 

Chef JJ's  " مساب يعامتجلاا  لصاوتلا  تاصنم  ىلع  فورعملا  ىسوم ، دمحم  فيشلا 
يطسوأ قرشلا  خبطملا  يف  صصختم  ينامع  ىوتحم  عناصو  هٍاط  وه  "، Kitchen

ينامعلا خبطملا  ءارث  ةكراشم  فدهب  ىوتحملا  ةعانصل  هتلحر  يف  قلطنا  .يملاعلاو 
ةيزيلجنلإا ةغللاب  هتاهويديف  ميدقتب  أدب  ثيح  يملاع ، روهمج  عم  ةيبرعلا  تافصولاو 

ةيلمعو ماعطلا  ىلع  لماك  لكشب  زكري  يذلا  هبولسأب  رهتشي  .هراشتنا  قاطن  عيسوتل 
سركي .اهسفن  تافصولا  ىلع  زيكرتلا  ءاقبلإ  اًيصخش  روهظلا  مدع  لاًضفم  ريضحتلا ،

دحاولا ويديفلا  ريوصت  قرغتسي  ثيح  هاوتحم ، جاتنإ  يف  نيريبك  ًادهجو  اًتقو  دمحم  فيشلا 
موقيو تاعاس ، عبسو  عبرأ  نيب  حوارتت  جاتنوم  ةيلمع  هيلت  تاعاس ، عست  ىلإ  تس  نيب  ام 

، هتافصو تيظح  دقو  .هخبطم  يف  هزهج  يذلا  ويدوتسلاا  يف  هسفنب  ماهملا  هذه  لكب 
امك .عساو  راشتناب  ةحجانلا ، هلامعأ  لئاوأ  نم  تناك  يتلا  ةكوشكشلا "  " ةفصو لثم 

ًاءزج كلذ  ًاربتعم  هتاهويديف ، يف  ةينامعلا  ةيلحملا  تاكرشلاو  تاجتنملا  معد  ىلع  صرحي 
يف رهظ  يمقرلا ، ىوتحملا  ىلإ  ةفاضلإاب  .ةيلحملا  ةعانصلا  ةدوج  زاربإ  يف  هتيلوؤسم  نم 

.يمقرلا يهطلا  ملاع  يف  هتلحر  ةشقانمل  مإ " فإ  لاصو   " ةعاذإ لثم  ةيلحم  ملاعإ  لئاسو 

ىسوم دمحم  فيشلا  تازاجنإ 

ةقاطلل ةينامعلا  " OQ  " ةكرش عم  نواعتلاب  ةركتبم  ةردابم  ىسوم  دمحم  فيشلا  قلطأ 
ةمادتسلاا زيزعت  ىلإ  ةردابملا  هذه  فدهت  ةبيطلا .) ءازجلأا  " ) The Good Bits  " ناونع تحت 
تانوكملاو ماعطلا  اياقب  مادختساب  ةيهش  تافصو  راكتبا  للاخ  نم  ماعطلا  رده  ليلقتو 

ىلع ظافحلا  يف  ةمهاسملل  ةيلمع  لاًولح  كلذب  اًمدقم  اهنم ، صلختلا  متي  ام  ةًداع  يتلا 
، نامع ةنطلس  يف  ةدئار  ةطحم  يهو  مإ ،" فإ  لاصو   " ىلع ةيعاذإ  ةلباقم  للاخ  .ةئيبلا 

.دلابلا يف  يهطلا  لاجم  يف  ىوتحملا  عانص  زربأ  نم  دحاوك  هتلحر  دمحم  فيشلا  كراش 
امم اًيملاع ، ينامعلا  خبطملا  ميدقتل  هتيؤرو  اههجاو ، يتلا  تايدحتلاو  هتايادب ، نع  ثدحت 

.يلحملا يملاعلإا  دهشملا  يف  ديازتملا  هريثأت  سكعي 


