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نافع لاهن  ةروتكدلا 
ةيدوعس ليمجتو  ةيدلج  ةبيبط 

ةيدوعسلا ةيبرعلا  ةكلمملا  يدوعس - 

ديزملا أرقا 

https://tawthiq.org/people/nihal-affan
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نافع لاهن  ةروتكدلا  يه  نم 

ةيبرعلا ةكلمملا  يف  ليمجتلاو  ةيدلجلا  تابيبط  زربأ  نم  ةدحاو  نافع  لاهن  ةروتكدلا  دّعُت 
تاجلاعلاو دلجلا  بط  لاجم  يف  اًماع  زواجتت 12–15  ةربخ  كلتمت  ثيح  ةيدوعسلا ،

Dr. ةصاخلا اهتدايع  نمض  ةدج ، ةنيدم  يف  لاهن  ةروتكدلا  لمعت  .ةمدقتملا  ةيليمجتلا 
لضفب .اًضيأ  يبد  ةنيدم  لمشيل  ينهملا  اهطاشنو  اهتامدخ  دتمت  امك  ، Style Clinic

نم تحبصأ  ةفلتخملا ، ةيدلجلا  تلااحلا  صيخشت  يف  اهتراهمو  ةعساولا  اهتربخ 
نيب عمجت  ةيبط  ةياعر  مدّقت  ثيح  يحارجلا ، ريغ  ليمجتلا  عاطق  يف  ةقوثوملا  ءامسلأا 
ميدقتب نافع  لاهن  ةروتكدلا  زيّمتت  .ةيعيبطلا  ةيلامجلا  جئاتنلاو  ةثيدحلا  ةيملعلا  ةفرعملا 

طويخلا سكوتوبلاو ، رليفلا  نقح  لمشت  يتلا  ةيليمجتلا  تاجلاعلا  نم  ةعساو  ةعومجم 
، تاغبصتلا تاجلاع  رعشلا ، ةلازإ  رزيل  ةمدقتملا ، ةرشبلا  تاجلاع  هجولا ، دشل  ةيليمجتلا 

ةروتكدلا دمتعت  .ةرشبلاب  ةيانعلا  تانيتورو  حئاصن  ىلإ  ةفاضإ  هراثآو ، بابشلا  بح  جلاع 
زيمتت امك  اًيملاع ، ةدمتعملا  ةيجلاعلا  بيلاسلأاو  ةيبطلا  ةزهجلأا  ثدحأ  ىلع  لاهن 
نامضل ضيرم  لك  تاجايتحا  عم  بسانتت  ةيدرف  ةيجلاع  ططخ  ميمصت  ىلع  اهتردقب 

ةدعاق ءانب  ىلع  ةصصختملا  ةياعرلاو  ةيبطلا  ةقدلاب  اهمازتلا  اهدعاس  دقو  .جئاتنلا  لضفأ 
لاهن ةروتكدلا  دّعُت  يريرسلا ، اهلمع  بناج  ىلإ  .اهجراخو  ةكلمملا  يف  ىضرملا  نم  ةعساو 

لصاوتلا تاصنمو  ملاعلإا  لئاسو  ربع  يليمجتلا  لاجملا  يف  ةرثؤم  ةيصخش  نافع 
ةميلسلا ةيانعلا  ةفاقث  رشن  ىلإ  فدهي  اًيوعوتو  اًيميلعت  ىوتحم  كراشت  ثيح  يعامتجلاا ،

ةصاخ ةصنم  كلتمت  امك  .ةعئاشلا  ةيدلجلا  تلاكشملل  ةيملع  لولح  ميدقتو  ةرشبلاب ،
ىلع ءًانب  ةيانعب  ةراتخم  تاجتنم  اهللاخ  نم  مدّقُت  ، NA Skin مسا لمحت  ةرشبلاب  ةيانعلل 

، ةعساولا اهتربخ   Dr. Style Clinic اهتدايع عقوم  زربُيو  .ةيدلجلا  لاجم  يف  ةيبطلا  اهتربخ 
نم ةدحاوك  اهروضح  ززعي  امم  اهتازوجحو ، اهتامدخ  لوح  ةقيقد  تامولعم  ىلإ  ةفاضإ 

.ةقطنملا يف  ةرشبلاب  ةيانعلاو  دلجلا  بط  يف  تاصتخملا  مهأ 


