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ةدوع دنه  ةروتكدلا  يه  نم 

تاراشتسلال بيتس  زكرم   " ةسسؤمو ةيندرأ ، ةيسفن  ةيئاصخأ  يه  ةدوع  دنه  ةروتكدلا 
لاجم يف  اهتربخ  زكرتت  (. Step Center for Psychological Counseling " ) ةيسفنلا

صخأ لكشبو  دارفلأا ، نيكمتب  صاخ  مامتها  عم  ةيسفنلا ، ةحصلاو  ةيناسنلإا  تاقلاعلا 
مدقت .ةيذؤملا  تاقلاعلا  نم  يفاعتلاو  ةبعصلا  ةيفطاعلا  براجتلا  زواجت  نم  ءاسنلا ،

امك ةصصختم ، لمع  شروو  ةيدرف  ةيراشتسا  تاسلج  للاخ  نم  اهتامدخ  ةدوع  ةروتكدلا 
ةنورملا ءانبو  ةيسفنلا  ةيعوتلا  ىلإ  فدهت  تنرتنلإا  ربع  ةيبيردت  جمارب  ميدقتب  رهتشت 

اًيفيقثت ىوتحم  دنه  ةروتكدلا  كراشت  ةطشنلا ، ةيمقرلا  اهتاصنم  للاخ  نم  .ةيفطاعلا 
ءانب تاوطخو  ةيسجرنلا ، لثم  ةيصخشلا  تابارطضاو  ةماسلا ، تاقلاعلا  تاملاع  لوح 
ديدعلا يف  ةرركتم  ةفيض  اهنأ  امك  .ةيفطاعلا  تامدصلا  دعب  تاذلا  مارتحاو  سفنلاب  ةقثلا 

شقانت ثيح  ثدحلا ،" و" ايؤر "  " ةانق لثم  ةزراب  ةيبرع  تاونق  ىلع  ةينويزفلتلا  جماربلا  نم 
عساو روهمج  عم  ةقثلا  نم  رسج  ءانب  يف  مهاس  امم  عمتجملا ، مهت  ةيسفن  عيضاوم 

.ةيسفنلا ةحصلل  قمعأ  مهفل  ىعسي 

ةدوع دنه  ةروتكدلا  تازاجنإ 

وهو ندرلأا ، يف  ةيسفنلا " تاراشتسلال  بيتس  زكرم   " ةدوع دنه  ةروتكدلا  تسسأ 
زكرملا مدقي  .بيردتلاو  يرسلأا  داشرلإاو  يسفنلا  معدلا  ميدقت  يف  ةصصختم  ةسسؤم 

نيسحتو ةفلتخملا  ةيسفنلا  تايدحتلا  عم  لماعتلا  ىلع  ءلامعلا  ةدعاسمل  هتامدخ 
جمانرب وهو  ةماسلا ،" تاقلاعلا  نم  يفاعتلا  جمانرب   " تروطو تقلطأ  .مهتايح  ةدوج 

تاقلاعلا تايكيمانيد  مهف  ىلع  نيكراشملا  ةدعاسمل  ممصم  تنرتنلإا  ربع  لماش  يبيردت 
يظح .لبقتسملا  يف  ةيحص  تاقلاع  ءانبو  ءافشلل ، تايجيتارتسا  ريوطتو  ةيذؤملا ،

دعت .يسفنلا  مهنزاوت  ةداعتسا  ىلع  دارفلأا  نم  ديدعلا  دعاسو  عساو  لابقإب  جمانربلا 
ديدعلا يف  ترهظ  ثيح  ةيسفنلا ، ةحصلا  لاجم  يف  ةزراب  ةيملاعإ  ةفيض  دنه  ةروتكدلا 

، ايؤر ةانق  ىلع  ايند " اي  ايند   " جمانرب لثم  ةرثؤم  ةينويزفلت  تاونق  ىلع  ةيراوحلا  جماربلا  نم 
ىؤر ميدقتو  ةدقعم  ةيسفن  اياضق  ةشقانمل  ثدحلا ، ةانق  ىلع  نايبوقعي " تيب   " جمانربو

.يبرعلا روهمجلل  ةصصختم 


