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حلصم ةراس  .د 
يئاذغلا ليثمتلاو  يركسلاو  ءامصلا  ددغلا  ضارمأ  ةيراشتسا 

ةدحتملا تايلاولا  يدوعس - 

ديزملا أرقا 

https://tawthiq.org/people/dr-sarah-musleh
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حلصم ةراس  .د  يه  نم 

ءامصلا ددغلا  ضارمأ  يف  ةصصختم  ةيراشتسا  ةبيبط  يه  حلصم  ةراس  ةروتكدلا 
زكرت .لاجملا  اذه  يف  امًاع  نم 14  رثكلأ  دتمت  ةربخب  عتمتتو  يئاذغلا ، ليثمتلاو  يركسلاو 
لبق ام  يتلحرمب  صاخ  مامتها  عم  ةينومرهلا ، ةأرملا  ةحص  ىلع  ةيبطلا  اهتسرامم  يف 

للاخ نم  تايبرعلا  ءاسنلا  نيكمت  ىلإ  ةراس  ةروتكدلا  فدهت  .هعاطقناو  ثمطلا  عاطقنا 
، نهماسجأ يف  ثدحت  يتلا  ةينومرهلا  تاريغتلا  لوح  ةقوثوملا  ةيبطلا  ةفرعملاب  نهديوزت 

ةصنم ةراس  ةروتكدلا  تسسأ  .ةرينتسم  ةيحص  تارارق  ذاختا  ىلع  نهتدعاسمو 
ةيبط تاراشتسا  ميدقت  ىلإ  فدهت  ةيحص  ةصنم  يهو  سسؤم ، كيرشك  " Anzarahealth"

ةعومجم جلاعت  تنرتنلإا ، ربع  اهتامدخو  اديرولف ، يمايم ، يف  اهتدايع  للاخ  نم  .دعب  نع 
ةمواقمو ضيابملا ، سيكت  ةمزلاتمو  ةيقردلا ، ةدغلا  تابارطضا  لثم  تلااحلا  نم  ةعساو 

ددغلا مسق  يف  ةيراشتسا  ةبيبطك  اقًباس  تلمع  .ةنمسلاو  يركسلاو ، نيلوسنلأا ،
اديرولف تايلاو  يف  ةيبط  صيخارت  ىلع  ةلصاح  يهو  ياواه ، يف  يتننمرب " رزياك   " يف ءامصلا 

.ياواهو كرويوينو 

حلصم ةراس  .د  تازاجنإ 

يئاذغلا ليثمتلاو  يركسلاو  ءامصلا  ددغلا  ضارمأ  يف  ةلامز  ىلع  ةراس  ةروتكدلا  تلصح 
يف صصختملاو  مدقتملا  اهبيردت  سكعي  ام  وهو  (، NYU  ) ةقومرملا كرويوين  ةعماج  نم 

"Anzarahealth  " ةكرش سيسأت  يف  تكراش  .ةدحتملا  تايلاولا  يف  ةيبطلا  زكارملا  زربأ  دحأ 
قاطن عيسوت  يف  مهاسي  امم  دعب ، نع  ةيحصلا  ةياعرلا  ميدقت  يف  ةصصختم  ةصنم  يهو 

لوصولا ةلوهس  نهل  رفويو  ملاعلا ، ءاحنأ  فلتخم  يف  ءاسنلا  ىلإ  لصتل  ةيبطلا  اهتامدخ 
نم يملعلا  ثحبلا  يف  تمهاس  .ةينومرهلا  ةأرملا  ةحص  يف  ةصصختم  تاراشتسا  ىلإ 

ىلع لدي  امم  نارقلأا ، ةعجارمل  تعضخ  ةيملع  تلااقم  فيلأت 3  يف  ةكراشملا  للاخ 
.يبطلا مدقتلا  يف  ةمهاسملاو  اهصصخت  لاجم  يف  ةفرعملا  ريوطتب  اهمازتلا 


