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بيطخلا ىده 
يلومشلا يفاشتلاب  ةجلاعمو  يعو  ةبردم 

ندرلأا يندرأ - 

ديزملا أرقا 

https://tawthiq.org/people/huda-alkhatib
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بيطخلا ىده  يه  نم 

يفاشتلا يف  ةصصختم  ةيدسجو  ةيسفن  ةجلاعمو  يعو  ةبردم  يه  بيطخلا  ىده 
يف تاونس  رشعل  ترمتسا  ةينهم  ةريسم  دعب  .ندرلأا  نامّع ، يف  اهرقم  يلومشلا ،

يف اهفغش  عبتتل  لماكلاب  ينهملا  اهراسم  ليوحتب  ىده  تماق  نلاعلإاو ، قيوستلا  لاجم 
تامدصلا جلاع  ىلع  اهلمع  يف  زكرت  .ءافشلاو  نزاوتلا  قيقحت  ىلع  نيرخلآا  ةدعاسم 

اهريثأتو نطابلا  لقعلا  ةجمربل  قيمع  مهف  للاخ  نم  يلخادلا  لفطلا  ءافشو  ةيسفنلا 
.ةدمتعملا ةيجلاعلا  تاينقتلا  نم  ةلماكتم  ةعومجم  ىلع  ىده  دمتعت  .دارفلأا  ةايح  ىلع 

ةيدسج ةجلاعمو  (، ThetaHealing " ) غنيليه اتيث   " ةينقت يف  ةدمتعم  ةسراممو  ةبردم  يه 
يف ةنزخملا  تامدصلا  ريرحتل  ( Somatic Therapy  ) يدسجلا جلاعلا  يف  ةصصختم 

Family  ) ةيلئاعلا ةمظنلأا  جلاع  يف  ةدمتعم  ةرسّيم  يه  كلذ ، ىلإ  ةفاضلإاب  .مسجلا 
مدقت .اهريثأتو  ةيفخلا  ةيرسلأا  تايكيمانيدلا  فشك  ىلع  لمعي  يذلا  ( Constellations

ربع وأ  ندرلأا  يف  يصخش  لكشب  ءاوس  ةيبيردت ، تارودو  لمع  شروو  ةيدرف  تاسلج 
.يحورلا ومنلاو  يتاذلا  ءافشلا  قيقحت  نم  دارفلأا  نيكمت  فدهب  تنرتنلإا ،

بيطخلا ىده  تازاجنإ 

يفاشتلل اًعجرم  تحبصأ  يتلا  " Heal with Huda  " ةصنم بيطخلا  ىده  تسسأ 
شروو ةيبيردت  تارود  مدقت  ةصنملا ، هذه  للاخ  نم  .يبرعلا  نطولاو  ندرلأا  يف  يلومشلا 
ءانب يف  تحجن  دقو  يدسجلا ، جلاعلاو  غنيليه " اتيث   " لثم تاينقت  يف  ةصصختم  لمع 
ةدمتعم ةيلود  تاداهش  ىلع  تلصح  .يحورلاو  يصخشلا  ومنلل  ىعسي  لعافتم  عمتجم 

نم غنيليه " اتيث   " ةينقت يف  ةبردمو  ةسرامم  ةداهش  اهزربأ  ةددعتم ، ةيجلاع  تلااجم  يف 
Family  ) ةيلئاعلا ةمظنلأا  جلاع  يف  ةدمتعم  ةرسّيم  اهنأ  امك  .يملاعلا  ® THInK دهعم

لماكتم يجلاع  جهن  ميدقت  ىلع  ةردقلا  اهحنمي  امم  ةيدسج ، ةجلاعمو  ( Constellations
.يحورلاو يدسجلاو  يسفنلا  بناجلا  نيب  عمجي  ديرفو 


