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يلعلا دمحم  وه  نم 

ثيح ةماعلا ، ةحصلاو  ةيذغتلا  يف  نييتيوكلا  نيصتخملا  زربأ  دحأ  يلعلا  دمحم  روتكدلا  دّعُي 
تاعماجلا مهأ  نم  ةدحاو  يف  ةمدقتملا  ةيميداكلأا  ةساردلاو  ةينهملا  ةربخلا  نيب  عمجي 

Loughborough University ةعماج يف  حشّرم  ثحاب  هسفن ك ـ روتكدلا  فرّعُي  .ةيملاعلا 
ةحصلا مولعو  ةضايرلا  بط  صصخت  يف  اًيملاع  تاعماجلا  لضفأ  نم  يهو  ةيناطيربلا ،

هليهأت ىوتسم  سكعي  امم  ، QS تافينصت قفو  ( Sport Medicine & Health Science)
ةيذغتلا لاجم  يف  ةينهملا  هتسرامم  معدي  دمتعم  يملع  راسم  يف  هطارخناو  يلاعلا 

، ةماعلا ةحصلا  ةيجلاعلا ، ةيذغتلا  لاجم  يف  هتامدخ  يلعلا  دمحم  روتكدلا  مدّقي  .ةحصلاو 
رشني .ةلماشلا  ةحصلاو  ةقايللاب  ةيذغتلا  طبر  ىلع  زيكرتلا  عم  يضايرلا ، ءادلأا  نيسحتو 

حئاصن ةيئاذغ ، قئاقح  لمشي  يعامتجلاا ، لصاوتلا  لئاسو  ربع  اًمدقتم  اًيّملع  ىوتحم 
لوح ةيعوتلا  تايمحلا ، ططخ  ةمعطلأا ، لوح  ةيملعلا  تامولعملا  نزولا ، نادقف 

ىلع مئاق  جهنم  ىلع  دمحم  روتكدلا  دمتعيو  .ةلمّكم  ةيضاير  نيرامتو  ةيئاذغلا ، تلامكملا 
لئادب ميدقتو  ةئطاخلا  ةيئاذغلا  ميهافملا  حيحصت  ىلإ  فدهي  ةثيدحلا ، ةيملعلا  ةلدلأا 
تاصنم ىلع  رثؤملا  هروضح  لضفب  .ةيلود  تاسراممو  ةيملع  عجارم  ىلع  ةينبم  ةيحص 

تيوكلا يف  ةقوثوملا  تاوصلأا  نم  يلعلا  دمحم  روتكدلا  حبصأ  يعامتجلاا ، لصاوتلا 
طسّبم ىوتحم  ميدقت  ىلع  صرحي  .ةيضايرلاو  ةيئاذغلا  ةيعوتلا  لاجم  يف  يبرعلا  ملاعلاو 

ةمعطلأا رايتخا  ةيئاذغلا ، تاداعلا  نيسحت  نزولا ، صاقنإ  ىلع  روهمجلا  دعاسي  يلمعو 
مهسيو .يندبلا  طاشنلاو  ةنزاوتملا  ةيذغتلا  ىلع  دمتعي  يحص  ةايح  طمن  ءانبو  ةبسانملا ،

تامولعملا حيضوت  للاخ  نم  عمتجملا ، ىدل  يحصلا  يعولا  عفر  يف  يملاعلإا  هرود 
لضفبو .ةمادتسم  ةيحص  تارايخ  ينبت  ىلع  نيعباتملا  عيجشتو  ةلهس ، ةقيرطب  ةيملعلا 
ةماعلا ةحصلاو  ةيذغتلا  تلااجم  يف  اًقوثوم  اًعجرم  يلعلا  دمحم  روتكدلا  دّعُي  جهنلا ، اذه 

.ةضايرلا مولعو 


