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بيطخلا دمحم  يسفنلا  يئاصخلأا 
قهارملاو لفطلا  ةحص  يف  صصختم  يسفن  يئاصخأ 

نيرحبلا يندرأ - 

ديزملا أرقا 
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بيطخلا دمحم  يسفنلا  يئاصخلأا  وه  نم 

جلاعلاو داشرلإا  لاجم  يف  ةعساو  ةربخ  كلتمي  يندرأ ، يسفن  يئاصخأ  وه  بيطخلا  دمحم 
طرف بارطضا  جلاعو  صيخشت  يف  قيقد  صصخت  عم  نيقهارملاو ، لافطلأل  يسفنلا 

ةيندرلأا ةعماجلا  نم  هجرخت  دعب  ةينهملا  هتريسم  أدب  (. ADHD  ) هابتنلاا تتشتو  ةكرحلا 
، تاونس ينامث  ةدمل  ةيندرلأا  ميلعتلاو  ةيبرتلا  ةرازو  يف  اًيوبرت  ًادشرم  لمع  ثيح  ماع 2007 ،

يف ةيلمع  ةربخ  بستكا  ةرتفلا ، هذه  للاخ  .دبرإ  يف  ربمتبس 2015  ىلإ  ربمتبس 2007  نم 
ةيكولسلا تلاكشملا  عم  لماعتلاو  بلاطلل ، يعمجلاو  يدرفلا  داشرلإا  ميدقت 

بيطخلا دمحم  لقتنا  ربمتبس 2015 ، يف  .ةلماش  ةيهيجوت  جمارب  ريوطتو  ةيعامتجلااو ،
هلمع ًازكّرم  يسفن ، يئاصخأك  ةمانملا  يف  ةصاخلا  ةيبرتلل  ةينيرحبلا  ةسسؤملا  يف  لمعلل 

تامييقتلا ءارجإ  هلمع  نمضتي  .اًماع  نيب 4 و15  مهرامعأ  حوارتت  نيذلا  لافطلأا  ىلع 
ططخلاو كولسلا  ليدعت  ططخ  عضوو  ةصصختملا ، تارابتخلاا  قيبطتو  ةيسفنلا ،
هلمع بناج  ىلإ  .روملأا  ءايلوأ  معدل  يرسلأا  داشرلإا  ميدقت  ىلإ  ةفاضلإاب  ةيدرفلا ،

، مارغتسنإو بويتوي  لثم  يعامتجلاا  لصاوتلا  تاصنم  ىلع  بيطخلا  طشني  يكينيلكلإا ،
، ةلوفطلا تايدحت  عم  لماعتلا  لوح  تاهملأاو  ءابلآل  اًهجوم  اًيفيقثت  ىوتحم  مدقي  ثيح 

.ةلاعف ةيوبرت  تايجيتارتسا  قيبطتو  ةكرحلا ، طرف  بارطضا  مهفو 

بيطخلا دمحم  يسفنلا  يئاصخلأا  تازاجنإ 

ةيسفنلا ةحصلا  لاجم  يف  اًماع  نم 15  رثكلأ  دتمت  ةينهم  ةريسم  بيطخلا  دمحم  كلتمي 
ثيح ةيندرلأا ، ميلعتلاو  ةيبرتلا  ةرازو  يف  يوبرت  دشرمك  تاونس  ينامث  ةدمل  لمع  .ةيبرتلاو 

ةيدادعلإا لحارملا  يف  بلاطلل  يوبرتلاو  يعامتجلااو  يسفنلا  معدلا  نع  لاًوؤسم  ناك 
ةسسؤملا يف  لمعلل  لقتنا  .ةعونتم  ةيداشرإ  جمارب  ريوطت  يف  مهاسو  ةيوناثلاو ،

ةكرحلا طرف  بارطضا  مييقتو  صيخشت  يف  صصخت  ثيح  ةصاخلا ، ةيبرتلل  ةينيرحبلا 
ةمدقتملا ةيسفنلا  تارابتخلاا  قيبطت  يف  حجن  .لافطلأا  ىدل  ( ADHD  ) هابتنلاا تتشتو 

يرسأ داشرإ  تاسلج  ميدقت  ىلإ  ةفاضلإاب  ةيدرف ، ةيكولسو  ةيجلاع  ططخ  عضوو 
ةكلمم يف  مهرسأو  لافطلأا  نم  ديدعلا  ةايح  ةدوج  نيسحت  يف  مهاس  امم  ةصصختم ،

.نيرحبلا


